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SPEISEKARTE 
Hauptspeisen (Dazu wahlweise Reis oder Kartoffelecken) 
 

- Erdnusscurry: (vegan)  Thailand 
mit Kokosmilch, Erdnussbutter, Chinakohl, Möhren, Brokkoli, Champignons, Bambussprossen, Zucchini, 
Gewürze (Curry, Kurkuma, Koriander, Knoblauch)  

- Couscous:    Tunesien 
mit Rind-/Lammfleisch, Kartoffeln, Couscous, Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch, Paprika, Kichererbsen, 
Harissapaste  

- Fried Rice: (vegan)   Nigeria 
mit Reis, grüne Bohnen, Paprika, Karotten, Zwiebeln, Thymian 

 

 

Beilagen 

 

- Aiin Spanyoria(spanisches Auge):  Tunesien 
mit Rindfleisch, Eiern 

- Empanadas:  (optional vegetarisch) Südamerika 
Teig: Eier, Mehl, Tomaten, Tomatenmark, Rosinen, Zwiebeln, Knoblauch, Lorbeer, Thymian 
gefüllt mit Rinderhackfleisch oder Zucchini, Auberginen, Möhren 

- Tschebureki:    Russland 
Teig: Mehl, Eier      Füllung:  Rinderhackfleisch, Zwiebeln 

- Sommerrollen:     Vietnam 
mit Reispapier, Reisbandnudeln, Ei, Schrimps/Schwein, Eisbergsalat, Sojasauce 

- Pfannkuchen: (vegetarisch) 
Teig: Eier, Mehl,  Salz, Zucker mit Salami, Gouda-Käse, Mayonnaise oder Schokolade 

- Spieße: (optional vegetarisch und vegan) 
mit Schafskäse, Zucchini, Kirschtomaten, Mozzarellakugeln, Pesto, Weintrauben, Oliven, Bouletten, Olivenöl, 
Zitronensaft, Oregano 

 

Auf der Rückseite folgen mehr Gerichte 
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- Beignet und Haricots:   Kamerun 
Beignet: Mehl, Zucker   Haricots: Fleisch, Bohnen, Tomaten 

- Kartoffelsalat: (vegetarisch) Deutschland 
mit Kartoffeln, Mayonnaise, Gewürzgurken, Knoblauch, Zwiebeln, Eiern 

- Ruccola Salat: (vegetarisch) 
mit Ruccola, Kirschtomaten, Ziegenkäse, Olivenöl, Sojasoße 

 

 

Dessert 
- Obstsalat: (vegetarisch) 
mit Mango, Wassermelone, Lytchi  

- Tiramisu: (vegetarisch)   Italien 
mit Eiern, Zucker, Vanillezucker, Mascarpone (Käse), Kakao, Biscuits 

- Eclair: (vegetarisch)   russische Art 
Teig: Mehl, Eier, Butter  Füllung: Butter, Mädchen-/Kodensmilch, Quark, Erdbeeren  

 

Extras 
 
Obstplatte 
 
Gemüseplatte 
 
Brötchen 
 
 


